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5G 通信技术与物联网融合发展的应用研究 
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摘要：物联网应用规模不断扩大后，终端数量、数据类型和业务要求都发生了明显变化。传统无线

通信方式能够满足普通传感器联网需求，但在高清视频传输、工业实时控制、车联网、远程医疗等场景

中，仍存在传输速率不足、网络时延较高、大量设备同时接入困难等问题。5G通信技术具有高速率、低

时延、大连接和较高可靠性等特点，与物联网的发展需求具有较强的适配性。本文在梳理 5G 与物联网

基本技术关系的基础上，对网络切片、边缘计算、RedCap及安全认证等主要技术进行分析，并结合智慧

城市、智能交通、医疗健康、电力物联网、智慧农业和供应链管理等场景讨论 5G 与物联网融合后的实

际应用效果。现有应用表明，5G 能够提高物联网数据传输和实时处理能力，但其价值并不在于替代所

有原有通信方式，而在于根据不同业务需求提供更加灵活的网络支撑。目前，5G 与物联网融合仍面临

建设成本、终端功耗、设备兼容、网络安全和资源管理等问题。实际应用中应合理划分不同类型的物联

网业务，加强 5G与 NB-IoT、RedCap、边缘计算等技术的配合，在控制成本的同时提高系统运行效率和

安全性。 
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Abstract: As the scale of Internet of Things (IoT) applications continues to expand, the number of terminals, 

data types, and service requirements have changed significantly. Traditional wireless communication 

technologies can meet the networking needs of ordinary sensors, but they still face limitations in scenarios such 

as high-definition video transmission, industrial real-time control, Internet of Vehicles, and telemedicine, 

including insufficient transmission rates, relatively high network latency, and difficulties in supporting massive 

simultaneous device access. 5G communication technology features high data rates, low latency, massive 

connectivity, and high reliability, making it highly compatible with the development needs of the IoT. Based on 

an analysis of the basic technical relationship between 5G and the IoT, this paper examines major supporting 

technologies, including network slicing, edge computing, RedCap, and security authentication. It also discusses 

the practical application effects of 5G–IoT integration in smart cities, intelligent transportation, healthcare, 

power IoT, smart agriculture, and supply chain management. Existing applications show that 5G can improve 

data transmission and real-time processing capabilities in IoT systems. However, its value does not lie in 
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replacing all existing communication technologies, but in providing more flexible network support according to 

different service requirements. At present, the integration of 5G and the IoT still faces problems such as 

construction costs, terminal power consumption, device compatibility, network security, and resource 

management. In practical applications, different types of IoT services should be reasonably classified, while 

greater attention should be given to the coordinated use of 5G, NB-IoT, RedCap, and edge computing, so as to 

improve system efficiency and security while controlling costs. 

Key words: 5G communication technology; Internet of Things; network slicing; edge computing; application 

scenarios 

 

1 引言 

物联网的基本思路是通过传感器、通信网

络和数据平台把现实中的设备连接起来，使设

备能够持续采集、传输和处理信息。早期物联

网应用的数据量通常比较小，例如智能水表、

环境温湿度传感器、智能门锁等设备，每次只

需要上传少量状态信息，对网络速率和实时性

的要求并不高。Wi-Fi、蓝牙、ZigBee、NB-IoT

以及 4G 网络已经能够满足相当一部分应用需

求。 

物联网应用向工业生产、交通运输、城市

治理和医疗健康等领域延伸后，通信需求开始

出现明显变化。一个生产车间中可能同时存在

大量传感器、摄像设备和自动控制终端，智能

交通系统需要持续获取车辆位置、道路状态和

视频信息，医疗监护设备则要求患者状态能够

快速传递到医护人员或管理平台。此时，物联

网已经不只是完成“设备能够联网”这一基本

任务，还要考虑数据能否及时传输、网络是否

能够同时支持大量终端以及控制指令能否稳定

到达设备。 

梅超然在分析 5G物联网应用时，将增强移

动宽带、超高可靠低时延通信和海量机器类通

信概括为 5G支持物联网的重要能力
[1]
。高速率

可以支撑图片、视频等大容量数据传输，低时

延可以满足设备实时控制，大连接则能够提高

大量终端同时联网的能力。陈良煜进一步指出，

网络切片、密集组网和边缘计算等技术使 5G能

够根据不同物联网业务配置网络能力
[2]
。这说明

5G 对物联网的影响并不局限于提高网络速度，

而是改变了物联网系统在连接、计算和资源分

配方面的基本条件。 

从目前已有应用来看，5G与物联网的结合

已经出现在城市水务、轨道交通、医疗、电力、

农业、供应链和安全生产等多个场景。部分研

究已经通过实际部署、系统测试或仿真实验给

出了传输时延、数据成功率、响应时间和运营

效率等结果。这些成果为分析 5G物联网的应用

效果提供了较为具体的依据。 

2 5G 与物联网融合的技术基础 

物联网系统通常可以看作由终端、通信网

络、数据处理平台和具体应用组成。终端负责

感知现实环境，包括温度传感器、摄像机、RFID

标签、智能电表、车载设备和医疗监护设备等。

通信网络把终端采集的信息传递给服务器或处

理平台，平台完成数据存储、分析和设备管理，

最终形成监测、预警或控制功能。 

不同物联网设备对网络的要求并不相同。

普通环境传感器每隔几分钟上传一次数据，传

输内容可能只有几十个字节，网络速率对它的

影响并不大。高清视频监控设备需要持续上传

图像，数据量明显增加。工业控制设备虽然不

一定产生大量数据，但对通信时延和可靠性的

要求较高。由此可以看出，物联网并不存在一

种能够适合所有终端的通信方式。林光汉在 5G

网络规划与物联网设计研究中也强调，应根据

智能家居、智慧城市和工业物联网等不同应用

需求选择相应的网络配置
[3]
。 

5G的价值正在于能够为差异明显的物联网

业务提供更大的选择空间。高速率主要解决视

频、图像和大规模数据传输问题。袁文琪等针

对 5G物联网大数据传输进行了测试，在特定实
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验条件下，通过资源调度和动态信道分配提高

了系统吞吐量，并将端到端时延控制在 10 ms

以内
[4]
。这一结果不能简单理解为所有 5G物联

网系统都能够达到同样性能，但可以说明，在

网络资源得到合理配置后，5G能够承担传统低

速物联网网络难以完成的大流量业务。 

低时延对于工业控制、交通控制和远程医

疗更加重要。很多情况下，物联网数据本身并

不大，但如果状态信息和控制指令在网络中停

留时间过长，数据到达后就可能已经失去价值。

例如列车运行状态发生变化后，控制中心需要

快速得到信息；工业设备出现异常后，控制系

统也需要及时作出响应。5G 缩短了终端、基站

和控制平台之间的数据传输时间，使物联网能

够从“采集以后再处理”逐步向“采集后立即

处理”转变。 

大连接则主要针对终端数量快速增加的问

题。城市中可能同时存在大量水表、电表、路

灯、停车传感器和环境监测设备，工业园区也

可能存在成千上万的传感节点。网络不仅要让

这些设备能够接入，还需要避免大量设备同时

上传数据时产生严重拥塞。 

不过，5G与物联网融合并不意味着所有设

备都应更换为 5G终端。对于长期依靠电池运行、

数据量很小的设备，NB-IoT 等低功耗广域通信

方式往往更合适。如果一块智能水表每天只上

传几次数据，却使用性能较高的 5G终端，不仅

增加设备成本，也没有发挥高速网络的实际价

值。因此，更合理的 5G物联网结构应是多种通

信技术共同使用：高速设备、关键控制设备接

入 5G，低速传感器继续采用 NB-IoT等方式，短

距离终端还可以通过 Wi-Fi、蓝牙或 ZigBee接

入网关。 

这种组合说明，5G的作用并不是取代原有

物联网，而是提高整个物联网系统的通信能力

上限。它使原本只能进行简单状态监测的物联

网逐步具备实时视频、快速控制和多系统协同

能力。 

 

表 1 5G主要通信能力与物联网业务需求的对应关系 

5G 能力 主要作用 较适合的物联网业务 典型场景 

高速率 快速传输大容量数据 视频、图像、大规模数据上传 视频监控、机器视觉 

低时延 缩短信息和指令传输时间 实时控制、快速反馈 工业控制、轨道交通 

大连接 支持大量终端同时接入 海量低速设备联网 智慧城市、环境监测 

高可靠 降低关键业务通信中断风险 对安全要求较高的业务 电力、交通、医疗 

灵活资源配

置 

按业务需求提供不同网络能

力 

多业务混合运行 工厂、医院、城市管理 

 

3 5G 物联网的主要技术支撑 

3.1 网络切片与资源按需分配 

物联网中最明显的问题之一是业务差异较

大。同一个网络中可能同时存在高清视频、工

业控制和普通环境监测。如果这些业务完全采

用相同的网络资源配置，就容易出现资源分配

不合理的问题。视频业务需要较大的带宽，工

业控制更重视低时延和可靠性，普通传感器的

数据量很小，如果三类业务争用相同资源，关

键任务可能受到其他流量影响。 

网络切片提供了一种比较直观的解决方式。

它可以在同一套物理 5G 网络基础上划分多个

逻辑网络，再根据不同业务配置带宽、时延和

可靠性要求。从功能上看，网络切片可以理解

为在同一张 5G 网络上建立若干条功能不同的

‘专用通道’。重要控制业务使用可靠性较高

的网络切片，视频使用高带宽切片，普通监测

业务则采用要求较低的资源配置。 

网络切片的意义并不只是提高某一项性能
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指标，更重要的是减少不同业务之间的相互影

响。郭一男在 5G物联网资源管理研究中，将边

缘计算与网络切片结合，对接入资源和服务质

量进行了优化，结果显示合理的资源隔离能够

提高接入成功率并降低接入时延
[5]
。轨道交通、

电力和工业生产等场景对业务隔离要求较高，

因此网络切片在这些领域具有较强的实际意义。 

3.2 边缘计算与云边协同 

5G 提高了无线传输速度，但大量数据如果

全部进入远程云服务器，仍然可能造成网络和

计算压力。尤其是摄像头、工业设备和车载终

端持续产生数据时，仅依靠集中式云平台处理

并不经济。 

边缘计算的基本思路是在距离终端较近的

位置部署计算资源。终端产生数据后，先由附

近的边缘服务器进行处理，只有需要长期保存

或进行综合分析的数据才继续上传云端。例如

交通摄像头可以在边缘节点完成车辆识别，只

把识别结果和异常片段传送给城市平台。工业

设备产生的状态信息可以直接在工厂边缘节点

判断，出现异常后立即触发控制或报警，不需

要每一次都等待远端服务器返回结果。 

张欢对 5G 物联网环境中的 MEC 服务器部

署进行了研究，指出边缘服务器位置需要在通

信时延、用户分布和建设成本之间进行平衡
[6]
。

这也是实际项目中容易被忽略的问题。边缘节

点并不是越多越好，部署过多会增加硬件、运

维和能源成本，部署过少又无法发挥降低时延

的作用。 

5G物联网比较合理的处理方式通常是形成

“终端—边缘—云端”的分层结构。终端负责

感知，边缘节点完成即时性较强的处理，云端

负责长期数据存储、跨区域分析和总体管理。

这样既能够发挥 5G低时延特点，也避免大量原

始数据无差别进入核心网络。 

3.3 RedCap、低功耗与安全机制 

完整的 5G终端具有较强通信能力，但终端

复杂度和功耗也比较高。很多物联网设备并不

需要手机级别的通信性能。例如普通工业传感

器、可穿戴设备和部分视频终端，其数据速率

高于 NB-IoT 设备，却又不需要完整 5G 终端的

全部功能。RedCap，即 Reduced Capability，

正是面向这一类设备的轻量化 5G技术。 

RedCap 在保留 5G 网络基本能力的同时降

低终端复杂度，在设备成本、功耗和通信性能

之间进行折中。戴子棋在电力物联网场景中对

RedCap设备的切换进行了研究，通过预测信号

质量调整设备测量和切换过程，在保持通信稳

定性的同时降低了不必要的能耗
[7]
。这种技术

对于大量长期运行的物联网设备具有实际意义，

因为设备数量一旦达到较大规模，更换电池和

现场维护所产生的成本可能高于设备本身。 

唐梦娆对 5G 物联网无线通信低功耗问题

进行研究时，也从周期唤醒和动态功率控制角

度降低终端通信能耗，实验条件下平均功耗降

低 50.8%
[8]
。这说明 5G 物联网的发展不能只关

注数据传得多快，还必须关注设备能够稳定工

作多长时间。 

安全问题同样是 5G 物联网不能绕开的部

分。物联网设备数量增加以后，网络入口也随

之增加。部分终端硬件能力有限，容易出现身

份认证弱、密码管理简单、软件长期不更新等

问题。如果电力、交通或医疗终端受到攻击，影

响的就不只是网络数据，还可能涉及现实设备

运行。 

曹扬等在 5G 电力业务研究中设计了基于

物联网的用户身份加密认证系统，通过身份信

息加密和认证机制提高设备接入安全性
[9]
。对

于普通 5G物联网系统而言，安全设计至少应包

含设备身份认证、通信数据加密、用户访问权

限和异常行为监测。网络切片还可以把关键控

制业务与普通信息业务隔离，减少一个终端出

现问题后向其他业务扩散的风险。 

4 5G 与物联网融合的典型应用 

4.1 智慧城市与城市基础设施 

智慧城市是 5G 物联网最容易形成规模化

连接的场景之一。城市管理涉及交通、水务、电

力、照明、停车、环境监测和公共安全等大量设

备。如果每类业务分别建立独立通信系统，不

仅成本较高，也容易出现数据无法共享的问题。

5G可以作为统一通信基础设施的一部分，再根

据不同业务选择 5G、NB-IoT 和其他接入方式。 
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刘丹阳设计的 5G 智慧城市物联网架构就

将数据处理、安全和隐私保护纳入统一体系
[10]

。

这类系统的核心并不是单纯增加传感器数量，

而是建立从设备采集、网络传输到平台处理的

完整流程。交通摄像头需要较大带宽，智能水

表需要低功耗，部分应急设备又要求较高可靠

性，统一平台必须允许不同类型设备采用不同

的通信方式。 

智慧水务可以比较直观地说明这一点。吴

文豪采用 NB-IoT 与 5G 融合方式构建城市水务

物联网，其中低功耗水表主要通过 NB-IoT传输

数据，泵站高清视频和实时控制信令则由 5G网

络承担
[11]

。测试中数据传输成功率达到99.7%，

端到端时延降至 285 ms，应急响应时间缩短至

45 s。这个案例的意义并不是证明 5G可以替代

NB-IoT，反而说明两种技术配合使用更加符合

实际：低数据量设备保留低功耗网络，高数据

量或实时业务使用 5G。 

这一思路也适用于智慧城市的其他领域。

城市物联网建设如果只追求“全部 5G化”，容

易增加终端和网络成本。真正有效的做法是先

判断业务需要，再确定网络方案。 

4.2 智能交通与轨道交通 

交通场景对通信实时性要求较高。车辆处

于移动状态，道路信息持续变化，控制系统需

要快速获得车辆位置、速度、道路拥堵和周边

环境等数据。赖名廉在智能交通研究中指出，

5G 能够支持车与车、车与道路基础设施之间的

快速通信，并可用于交通信号控制、智能停车

和交通流量预测
[12]

。 

在普通道路交通中，摄像机、雷达和其他

传感器可以采集车辆和道路数据，再通过 5G发

送到边缘计算节点。边缘节点完成局部判断后，

可以把拥堵、事故或者道路风险信息快速发送

给管理平台。与传统单纯依赖中心服务器的方

式相比，这种结构能够缩短数据传输和处理路

径。 

轨道交通对安全性的要求更高。刘一帆、

余毅将 5G与物联网用于轨道交通列车控制，通

过 RFID、ZigBee等方式进行身份识别和多传感

器数据采集，再利用 5G把列车速度、运行环境

和相邻列车信息传输到控制中心
[13]

。在其试验

条件下，运营效率得到提高，跟踪误差和异常

风险也得到控制。 

铁路业务中还存在不同通信任务同时运行

的问题。列车控制、视频监控和普通设备状态

信息的重要程度不同，不能完全按照相同优先

级处理。赵依凡针对铁路物联网 5G-R网络切片

进行了研究，通过对不同业务进行资源联合分

配，在部分评价指标上取得了最高 28.94%的优

化效果
[14]

。从实际应用角度看，这说明 5G在轨

道交通中的价值不只是“更快地传输数据”，

而是可以根据业务重要程度分配网络资源。 

4.3 医疗健康与电力物联网 

医疗物联网中的很多数据直接关系到患者

状态，因此信息传输的及时性和连续性较为重

要。过去部分远程医疗主要依赖固定网络，移

动设备和院外场景的连续连接能力有限。5G与

可穿戴设备、监护设备结合后，可以把患者状

态更快地传递给医院和医护人员。 

俞北伟等将 5G+物联网应用于急危重症多

学科协作诊疗，对患者救治、专科会诊和抢救

室滞留等时间进行了比较
[15]

。研究结果显示，

采用 5G物联网协同模式后，多个救治时间指标

得到缩短。这个案例能够较好说明通信技术在

医疗中的位置：5G并不直接完成诊断，而是减

少患者信息、影像和会诊意见在不同科室之间

传递所花费的时间。 

在养老服务中，5G物联网更多承担持续监

测和综合管理作用。李波等设计的 5G智慧医养

平台接入了毫米波雷达、多功能腕表、智能胸

牌和智能床垫等设备，用于健康管理、实时定

位和生活照护
[16]

。与单个智能设备相比，平台

化系统能够把多个终端的数据统一管理，更适

合长期照护场景。 

电力物联网与医疗物联网在应用要求上有

一定相似之处，都比较重视通信可靠性。吴争

荣等设计的 5G 电力物联网设备实时控制系统，

通过 5G传输设备运行数据，再根据监测结果进

行状态控制
[17]

。电力设备数量多、分布范围广，

如果能够持续获得设备状态，就可以减少完全

依靠人工巡检的压力。 

不过，医疗和电力场景同时也是安全要求

较高的领域。患者健康信息涉及个人隐私，电
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力控制数据则涉及基础设施运行。因此，这两

个场景在使用 5G提高连接能力时，不能只考虑

网络速度，还必须同步加强终端身份认证、访

问权限和数据保护。 

4.4 智慧农业、工业安全与供应链 

农业物联网的技术要求与城市和工业场景

并不完全相同。农业传感器通常分布范围较大，

一部分设备位于果园、农田等室外环境，供电

和维护条件有限。此类场景更强调大连接、低

功耗和较低维护成本，而不是单纯追求高速率。 

李力等采用 5G-A 无源物联网设计果园监

测系统，通过无源传感标签采集土壤、气候及

果树生长信息，并在边缘计算节点进行实时处

理
[18]

。无源物联网减少了设备对传统电池的依

赖，适合大量传感节点长期部署。从这一案例

可以看出，5G继续演进以后，对物联网的支持

方向正在由高速通信扩展到低功耗和更多类型

终端。 

在生产安全领域，5G 物联网还可以用于危

险源监测。传感器持续采集温度、烟雾、设备状

态等数据，出现异常后通过网络快速发送到管

理平台。这类系统不需要复杂的人工智能模型，

也可以通过阈值和规则实现基本预警，其技术

结构比较清晰。 

供应链管理则体现了物联网实时数据对企

业管理的作用。李俊华将 5G 和物联网用于供应

链实时监控与动态调度，实验中订单准时交付

率提升至 96.1%，异常响应时间缩短 65.5%，总

运营成本下降 17.3%
[19]

。虽然这一结果来自特

定研究场景，不能直接用于所有企业，但它说

明当车辆、仓库和生产设备能够实时联网后，

管理平台可以更快发现异常并调整调度方案。 

为了更直观地观察 5G 物联网在不同场景

中的作用，可以将部分已有研究结果整理如下。 

 

 

表 2 部分 5G物联网应用研究中的代表性结果 

应用场景 主要技术作用 研究中的代表性结果 

物联网大数据传

输 

提高吞吐量、降低传输时延 吞吐量提高 40%，端到端时延控制在 10 ms以内
[4]
 

低功耗通信 减少终端通信能耗 平均功耗降低 50.8%
[8]
 

智慧水务 多类型设备分层联网 传输成功率 99.7%，应急响应时间缩短至 45 s
[11]

 

铁路网络切片 按业务需求分配资源 部分评价指标最高优化 28.94%
[14]

 

供应链管理 实时监控和动态调度 异常响应时间缩短 65.5%
[19]

 

 

需要注意的是，表中数据来自不同研究，

其实验平台、网络环境和评价方法并不相同，

因此不能直接进行横向性能比较。这里引用这

些数据，主要是用来说明 5G 物联网在实际系统

中可以作用于哪些环节。 

5 当前存在的问题与融合发展的改

进方向 

5G 为物联网提供了更强的网络能力，但技

术能力提高并不意味着实际项目中的问题会自

动消失。现阶段最直接的限制仍然是成本。5G

专网、边缘服务器、通信模块和物联网管理平

台都需要投入资金，后续还存在运维和软件升

级费用。如果业务本身只需要低频、小数据量

通信，直接配置完整 5G网络并不一定经济。实

际建设中应按照业务需求区分终端类型，把高

速视频、实时控制等业务放在 5G网络中，而普

通水表、环境传感器等设备可以继续使用 NB-

IoT或其他低功耗网络。这样既能够发挥 5G优

势，也可以控制系统整体成本。 

终端功耗同样影响大规模应用。手机可以
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频繁充电，但地下管网、农田、工厂设备内部的

传感器往往无法经常更换电池。5G物联网设备

如果频繁建立连接和上传数据，会增加能源消

耗。RedCap、周期唤醒和无源物联网可以缓解

这一问题，但应用设计本身也需要控制无效通

信。状态稳定时可以降低数据上传频率，出现

异常后再提高采集和发送频率。相比设备始终

以最高性能工作，这种方式更加符合物联网长

期运行需求。 

兼容性问题在实际项目中也比较突出。已

有物联网系统可能使用 ZigBee、蓝牙、工业总

线、Wi-Fi和 NB-IoT等不同协议，新建设 5G网

络后，不可能把全部旧设备立即更换。因此，网

关和统一接口仍然非常重要。系统需要把不同

协议的数据转换为平台能够识别的格式，使新

旧设备能够在同一系统中运行。5G真正需要解

决的不是让每一台设备直接连接基站，而是让

不同类型设备的数据能够稳定进入统一的管理

体系。 

网络安全问题会随着设备数量增加进一步

扩大。王蕾在轨道交通 5G公网专用研究中指出，

利用公网资源能够降低建设成本，但开放网络

承载高安全需求业务时必须同时解决数据安全

和节点可信问题
[20]

。这一判断同样适用于其他

5G 物联网场景。大量终端意味着更多潜在攻击

入口，一台安全能力较弱的设备也可能成为整

个系统中的薄弱环节。 

安全措施应贯穿设备接入、通信和平台使

用全过程。终端进入网络前需要验证身份，重

要数据传输过程中应进行加密，不同用户只能

够访问授权范围内的信息。对于交通、电力等

关键业务，还可以利用网络切片进行资源和业

务隔离，避免普通终端与核心控制设备直接混

合运行。边缘计算节点增加以后，也需要将边

缘服务器纳入安全管理，因为部分敏感数据已

经不再只保存在中心云端。 

网络资源管理也是 5G 物联网进一步扩大

规模后需要关注的问题。5G 可以支持大量设备

接入，但无线频谱、基站处理能力和边缘计算

资源仍然是有限的。如果大量终端在同一时间

发送数据，依然可能产生拥塞。实际系统需要

根据业务重要程度安排通信优先级。例如普通

环境监测数据允许存在一定延迟，而列车控制、

电力保护等信息必须优先传输。网络切片和边

缘计算的主要价值，正是在有限资源条件下为

不同业务提供更合适的服务。 

从后续发展看，5G与物联网的融合不会走

向“所有设备统一使用 5G”，而会形成更加明

显的分层结构。完整 5G终端承担高速率和高性

能业务，RedCap服务中等速率和较低复杂度设

备，NB-IoT继续承担低速率、低功耗终端，5G-

A 无源物联网则可能进一步拓展大量低维护设

备的应用范围。云端负责整体管理，边缘节点

负责实时计算，不同网络和计算资源根据业务

需要协同使用。 

这种发展方式比单纯追求更高网速更符合

物联网的实际需求。对于多数行业用户而言，

真正关心的不是某项通信指标是否达到理论最

高值，而是设备能否稳定连接、异常能否及时

发现、控制指令能否可靠传输以及系统成本是

否可以接受。5G物联网后续建设应更多从这些

实际问题出发，而不是为了体现技术先进性盲

目扩大 5G终端数量。 

6 结论 

5G通信技术与物联网的融合，本质上是通

信能力与设备连接需求之间的进一步匹配。传

统物联网已经能够完成大量设备的基本联网任

务，但在高清视频、大规模终端接入、实时控制

和多业务协同方面存在一定限制。5G的高速率、

低时延、大连接和资源灵活配置能力，使物联

网能够进入更多对通信性能要求较高的场景。 

网络切片能够根据业务重要程度配置网络

资源，边缘计算能够减少数据进入远程云端所

带来的传输压力，RedCap和低功耗技术可以降

低部分 5G物联网终端的复杂度和能源消耗。身

份认证、数据加密和业务隔离则构成 5G物联网

安全运行的重要基础。智慧水务、轨道交通、医

疗、电力、智慧农业和供应链等已有应用表明，

这些技术已经不再停留在单纯的概念层面。 

5G与物联网融合过程中也存在较为现实的

限制。建设成本较高、终端长期供电困难、新旧

设备协议不统一以及大量设备接入后产生的安

全和资源管理问题，都决定了 5G不能简单替代

其他物联网通信方式。未来更合理的方案应是
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5G、RedCap、NB-IoT和局域无线网络共同使用，

根据具体业务的速率、时延、功耗和成本要求

选择通信技术。 

对于物联网而言，网络速度本身不是最终

目标。只有当 5G能够真正改善数据传输、设备

控制和系统管理效率时，其技术优势才会转化

为应用价值。后续 5G-A、无源物联网和边缘计

算进一步成熟后，物联网中的终端类型和业务

范围还会继续增加，5G网络也将从单纯提供数

据连接逐渐转向连接、计算和资源协同运行。 
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