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传统剪纸艺术在小学美术教学中的审美教育价值研究 

翟文静 1 

1. 绍兴文理学院，浙江 绍兴 312000 

  

摘要：传统剪纸艺术具有造型简洁、形式多样、文化寓意丰富和便于动手实践等特点，为小学美术

课堂提供了具有审美价值的教学资源。学生可以通过观察剪纸中的对称、重复、夸张和疏密变化认识形

式美，并在设计与制作过程中尝试艺术表达。剪纸作品中的节日习俗、生活愿望和传统纹样，也有助于

学生理解民间艺术与日常生活的联系。目前，部分剪纸教学仍存在偏重制作步骤、作品形式单一、文化

内容讲解不足和评价标准过于强调成品整齐程度等问题。教学中应结合学生的年龄特点，将作品欣赏、

技法练习、主题创作和交流评价联系起来，引导学生在观察和创作中理解剪纸的艺术语言，并适当利用

地方文化资源和生活素材，使剪纸活动真正服务于审美感知、艺术表现、创意实践和文化理解。 
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Abstract: Traditional paper-cutting art is characterized by simple shapes, diverse forms, rich cultural meanings, 

and hands-on practice, making it a valuable resource for aesthetic education in primary school art classes. By 

observing symmetry, repetition, exaggeration, and variations in visual density in paper-cutting works, students 

can develop an understanding of formal beauty and explore artistic expression through design and creation. The 

festivals, customs, wishes for a better life, and traditional patterns reflected in paper-cutting works can also help 

students understand the connection between folk art and everyday life. However, some paper-cutting lessons still 

place too much emphasis on production procedures, offer limited variety in artistic forms, provide insufficient 

explanations of cultural meanings, and rely heavily on the neatness of finished works as an evaluation standard. 

Teaching should take students’ age characteristics into account and connect artwork appreciation, basic technique 

practice, thematic creation, and discussion-based evaluation. Teachers should guide students to understand the 

artistic language of paper-cutting through observation and creative activities. Local cultural resources and 

familiar elements from daily life can also be incorporated into teaching, allowing paper-cutting activities to 

support the development of aesthetic perception, artistic expression, creative practice, and cultural 

understanding. 
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引言 

美育是学校教育的重要组成部分，美术课

程也是小学阶段实施美育的重要途径。小学美

术教学不仅需要引导学生掌握基本的艺术表现

方法，还应为学生提供观察作品、感受形式美

和表达个人经验的机会。传统文化中蕴含着丰

富的美术资源，其中剪纸与节日习俗、民间生

活和审美观念联系紧密，能够为儿童提供直观

而具体的学习材料。 

传统剪纸常以纸张为材料，运用折叠、剪

裁和镂空等方式形成纹样，并通过概括、夸张、

对称和重复等表现方法突出形象特征。花卉、

动物和人物图案既具有装饰作用，也承载着吉

祥、团圆等文化寓意。小学阶段的学生好奇心

较强，喜欢通过观察和操作认识事物，剪纸由

此具有进入美术课堂的现实基础。 

传统艺术在小学美术中的应用不宜只停留

在教师示范和学生模仿。相关研究强调，应让

儿童通过欣赏传统作品理解艺术特点，并在实

践中建立与文化生活的联系[1]。民间剪纸教学

也需要将作品欣赏、文化理解与自主创作结合

起来[2]。如何使剪纸既成为动手活动，又成为学

生学习审美判断和艺术表达的媒介，是小学美

术教学需要关注的问题。 

1 传统剪纸艺术与小学美术教学的

联系 

1.1 剪纸的艺术特点 

剪纸是我国传统民间美术的重要组成部

分。其基本材料通常是纸张，借助剪刀或刻刀，

通过剪、刻、折等方式形成各种具有装饰性和

象征意义的图案。剪纸的制作过程比较直观，

作品完成以后又具有较强的视觉效果，因此具

有较高的艺术欣赏价值。从艺术表现形式来看，

传统剪纸具有比较明显的概括性。剪纸并不追

求完全按照现实物体的比例和结构进行表现，

而是通过夸张、简化和变形等方式突出对象的

主要特征。例如，传统剪纸中的动物形象往往

会被进行适当夸张，使作品更加生动。 

此外，剪纸艺术还具有明显的装饰性。传

统剪纸中的纹样经常采用对称、重复、连续等

形式，使单一的图形形成整体的装饰效果。这

些艺术形式能够为小学美术教学中的图案设

计、纹样设计和装饰画教学提供较好的素材。

剪纸还具有丰富的文化内涵。很多传统剪纸作

品并不是单纯为了装饰，而是寄托着人们对幸

福生活的愿望。例如，一些花卉、动物和传统纹

样具有吉祥寓意。在学习剪纸时，学生不仅可

以观察作品的外在形式，还可以了解作品背后

的文化意义。 

1.2 小学美术教学中的适用性 

小学阶段的学生具有较强的好奇心和想象

力，但其抽象思维能力还处于发展过程中。小

学美术教学通常需要使用更加直观、具体和具

有实践性的教学内容。与一些比较抽象的艺术

理论相比，剪纸具有较强的可操作性。一张普

通的纸经过折叠、剪裁和展开以后，可以形成

具有视觉效果的艺术作品。这种从材料到作品

的变化过程容易激发小学生的学习兴趣。另外，

小学美术教学不仅要求学生学习绘画和制作技

巧，也要求学生在艺术活动中形成审美能力。

刘梓雯认为，在传统艺术进入小学美术教学的

过程中，教师应该帮助学生感受传统艺术的魅

力，而不能仅仅停留在技能训练层面[1]。这一观

点说明，剪纸教学的重点也不能仅仅放在“怎

样剪”，还应该关注“为什么这样设计”和“作

品美在哪里”。 

传统剪纸艺术与小学美术教学之间具有较

高的契合性。第一，剪纸材料简单。小学美术课

堂中使用纸张较为方便，不需要复杂的专业设

备。第二，剪纸具有较强的实践性。学生可以直

接参与剪、折、刻、贴等艺术活动，在动手过程

中理解艺术形式。第三，剪纸具有较强的视觉

表现力。学生可以通过对称、重复、夸张等形式

进行创作，这些内容与小学美术中的图案设计

和装饰设计具有一定联系。第四，剪纸具有丰

富的文化内涵。金天天指出，在剪纸教学中创

设欣赏情境、理解剪纸文化内涵以及设计实践

活动，有助于学生理解民间文化并落实美术核

心素养目标[2]。从教学材料、艺术形式、学生特

点和文化教育等方面来看，剪纸都具有进入小

学美术课堂的基础。 
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2 传统剪纸艺术的审美教育价值 

2.1 发展审美感知与形式判断 

审美感知是学生接触艺术作品以后形成的

感受、体验和判断能力。小学阶段是学生审美

能力发展的重要时期，美术课堂不能只让学生

学习绘画技巧，还需要给学生提供充分的审美

体验。传统剪纸具有丰富的造型、纹样和构图

形式。教师可以将不同地区、不同主题的剪纸

作品带入课堂，引导学生观察作品中的线条、

图案、结构和形式。例如，可以让学生比较两幅

不同风格的剪纸作品，思考它们在造型和构图

上的差异。在这一过程中，学生并不需要首先

掌握复杂的美术理论，而是可以通过“看一看”

“说一说”“比一比”等简单方式表达自己的感

受。这种教学方式符合小学生的认知特点。 

刘梓雯认为，传统艺术融入小学美术教学，

可以帮助学生感悟传统艺术的魅力，并提高美

术教学质量[1]。剪纸作品本身就可以成为学生

审美感知训练的对象。此外，剪纸中的对称、重

复和疏密关系也能够帮助学生形成初步的形式

美感。例如，教师可以让学生观察一张对称剪

纸，思考“为什么左右两边看起来比较协调”，

再进一步引导学生理解对称所产生的秩序感。

剪纸能够通过具体的视觉形象帮助学生形成对

形式、色彩、构图和造型的基本感受。 

2.2 促进艺术表现与创意实践 

艺术表现是美术学习的重要内容。传统剪

纸具有明确的制作过程，学生在剪纸过程中需

要把自己的想法转化成具体的艺术作品。例如，

教师可以先向学生展示传统花卉剪纸作品，然

后让学生观察花瓣、叶片和枝条的基本形态，

再尝试利用概括和夸张的方法设计自己的花卉

剪纸。在这个过程中，学生需要经历“观察—理

解—设计—制作”的过程。虽然作品可能比较

简单，但是学生已经开始尝试将现实生活中的

事物转化为艺术形象。 

相关研究也表明，剪纸活动具有一定的实

践性和创造性。孙雨琪从剪纸活动出发，提出

通过观察引导、创作介入、语言输出和反馈提

升等环节培养小学生的观察能力[3]。虽然其研

究重点并非审美教育本身，但这一研究说明剪

纸实践能够成为学生观察和表达的重要载体。

教师在开展剪纸教学时，应当避免直接给学生

一个固定图案让其机械模仿，而应该留出一定

的创作空间。传统剪纸并不是完全固定的艺术

形式。学生在掌握基本剪纸方法以后，可以根

据自己的理解重新设计图案。 

孟醒竹以“适合纹样”教学为例，结合南京

剪纸非遗文化，以“观察—探究—示范—创作

—评价”为教学主线，使学生在学习纹样知识

和设计技能的同时感受传统工艺魅力[4]。这一

思路对小学剪纸教学具有一定参考价值。在传

统剪纸教学中，教师可以首先教授基本的折叠、

剪裁和纹样设计方法，然后让学生围绕“我的

家乡”“春节”“动物朋友”“美丽校园”等主题

开展创作。例如，在“春节剪纸”主题中，学生

可以选择灯笼、花朵、生肖动物等元素，并根据

自己的想法进行组合。这样，学生学习的就不

再只是“剪出一个窗花”，而是学习如何利用传

统艺术形式表达自己的想法。这种方式能够使

学生从简单模仿逐渐走向自主创作。 

2.3 加深对民间文化的理解 

剪纸具有明显的文化属性。传统剪纸作品

中的很多图案与节日、民俗和生活愿望相关，

剪纸教学可以成为传统文化教育的一种形式。

金天天认为，在小学美术教学中融入剪纸艺术，

需要引导学生理解剪纸中蕴含的文化意义，并

通过欣赏情境和实践活动促进学生理解民间文

化[2]。例如，在教授春节剪纸时，教师可以先让

学生观察传统窗花，再简单介绍窗花与春节习

俗之间的联系。学生在理解作品用途以后，再

进行剪纸创作，就能够认识到剪纸并不是孤立

存在的图案，而是与中国人的生活方式和文化

习俗联系在一起。 

同时，剪纸中的一些传统纹样还可以成为

学生理解传统审美观念的窗口。通过对“吉祥”

“团圆”“幸福”等主题的学习，学生可以进一

步理解传统民间艺术背后的生活愿望。剪纸教

学不仅是美术技能教学，也具有一定的文化教

育功能。 

3 传统剪纸艺术在小学美术课堂中

的应用 
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3.1 以作品欣赏进入审美学习 

剪纸进入小学美术课堂以后，教师首先应

该重视作品欣赏，而不是直接让学生拿起剪刀

制作。传统的剪纸课堂容易出现一种情况，即

教师简单介绍剪纸，然后示范制作步骤，学生

按照步骤完成作品。这种教学方式虽然能够让

学生学会基本技能，但是学生对剪纸艺术的文

化和审美理解可能比较有限。可以在正式制作

之前设置作品欣赏环节。教师可以准备不同主

题、不同风格的剪纸作品，让学生观察作品的

图案和构图，并提出一些简单问题，例如：“这

幅剪纸中有哪些图案？”“你觉得哪个地方最漂

亮？”“为什么这两个图案看起来比较对称？”

“你觉得这个图案表达了什么愿望？”通过这

些问题，可以让学生从单纯观看作品逐渐转向

主动思考。这种方法与金天天提出的“创设欣

赏情境，引导学生理解剪纸文化内涵”的思路

较为一致[2]。 

3.2 在技法练习中理解艺术形式 

剪纸教学需要一定的技法训练，但技法训

练不能成为课堂的全部内容。小学阶段可以选

择比较基础的技法，例如折叠、剪裁、镂空、对

称等。教师可以先示范简单作品，然后让学生

观察不同技法产生的不同效果。例如，教师可

以先让学生将纸张对折，再剪出简单图案。打

开纸张以后，学生会发现原本只有一半的图案

变成了完整的对称图形。在这一过程中，学生

不仅学会了折叠和剪纸的方法，也能够直观理

解“对称”这一形式规律。何春林以小学三年级

“剪纸迎新”单元为例，强调通过整体性任务

改变碎片化的知识教学，让学生在完整的艺术

实践活动中发展核心素养[5]。在剪纸课堂中也

可以将基本技法放到完整的艺术任务中，而不

是孤立教授。 

3.3 结合生活主题开展创作 

在学生掌握基本技法以后，可以安排主题

创作活动。主题创作可以从学生熟悉的生活出

发，例如“我的家”“春节”“动物乐园”“美丽

校园”等。相比于完全没有限制的自由创作，主

题创作更加适合小学阶段学生。例如，在“动物

乐园”主题中，教师可以先让学生观察不同动

物的外形特征，然后选择一种动物进行剪纸创

作。需要注意的是，教师不应该要求学生完全

复制教师的作品，而应该允许学生对动物形象

进行适当变化。一名学生可能剪一只圆润的小

猫，另一名学生可能设计一只夸张的大尾巴狐

狸。只要学生能够利用剪纸语言表达自己的想

法，就应该给予肯定。这种教学方式既能够保

留传统剪纸的艺术特点，也能够给学生留下创

作空间。 

剪纸教学不能脱离文化背景。教师可以根

据不同节日和传统文化主题选择剪纸内容。例

如，在春节前可以开展窗花剪纸，在元宵节可

以设计灯笼剪纸，在传统节日教学中也可以结

合相关民俗故事进行创作。学校也可以把剪纸

与校园文化建设结合起来。教育部关于学校美

育工作的相关文件已经提出，可以开发民族民

间美育资源，形成具有学校特色的美育活动。

例如，学校可以在校园艺术节中设置剪纸作品

展示区域，让学生展示自己的作品。这样，剪纸

就不再局限于一节美术课，而可以成为学校美

育活动的一部分。 

传统艺术进入现代课堂并不意味着只能重

复传统作品。金天天提出，在剪纸教学中可以

融合多元知识和现代元素，从而促进学生对民

间文化的理解和传承[2]。教师可以允许学生使

用剪纸表现现代生活中的内容。例如，可以让

学生剪出公交车、校园建筑、机器人、运动会等

现代生活元素。这种方式能够让学生认识到，

传统剪纸不仅属于过去，也可以表现今天的生

活。不过，在加入现代元素时，也应该保留剪纸

本身的艺术语言，不能因为追求“新”而完全失

去传统剪纸的特点。 

4 小学剪纸教学中存在的主要问题 

在部分剪纸教学中，教师容易将课堂重点

放在“怎样剪”上。学生只需要按照教师示范完

成作品，最终形成的作品比较整齐，但学生可

能没有真正理解作品为什么具有美感。剪纸教

学不能只强调技能结果，还应该关注学生的审

美体验。一些课堂虽然使用了剪纸作为教学材

料，但只是把剪纸当成普通手工制作。学生知

道剪纸的制作方法，却不知道剪纸与春节、民

俗和传统生活之间的关系。金天天的研究强调，

剪纸教学应该创设欣赏情境，引导学生理解剪
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纸文化内涵[2]。这说明文化理解应该成为剪纸

教学的重要组成部分。 

如果长期让学生制作相同形式的窗花，学

生可能会逐渐失去兴趣。教师应该根据学生年

龄和能力选择不同内容。例如，低年级可以以

简单的折纸剪纸为主，中年级可以增加动物、

植物和纹样设计，高年级则可以进行主题创作

和综合设计。剪纸作品通常比较容易评价，但

如果只用“剪得像不像”“作品整不整齐”作为

评价标准，就容易限制学生的创造性。学生的

作品即使在技法上不够成熟，只要具有自己的

想法，也应该得到肯定。 

5 提高剪纸审美教学质量的具体策

略 

5.1 统筹欣赏、制作与作品交流 

教师可以将剪纸课堂设计为四个基本环

节。第一是欣赏，让学生观察传统剪纸作品。第

二是实践，让学生学习基本剪纸技法。第三是

创作，让学生根据主题进行自主设计。第四是

评价，让学生展示和介绍自己的作品。这种教

学过程能够避免传统剪纸教学过于重视技法的

问题，也能够使学生经历比较完整的艺术学习

过程。孟醒竹提出的“观察—探究—示范—创

作—评价”教学主线，同样说明剪纸教学可以

通过多个环节逐渐推动学生从观察走向创作
[4]。 

小学美术教学应该充分发挥学生的主动

性。教师可以提供创作主题、基本技法和参考

作品，但不能完全规定学生最后必须制作成什

么样。例如，在“花朵剪纸”教学中，教师可以

教学生基本花瓣结构，但是可以允许学生自己

设计花瓣数量、大小和组合方式。这样既能够

保证学生掌握基本知识，也能够体现艺术创作

的个性。 

5.2 利用生活与地方文化资源 

传统剪纸与生活有着密切关系，因此教师

可以从学生熟悉的生活环境中选择教学主题。

例如，可以让学生观察校园里的花草、建筑和

人物，然后尝试将其转化为剪纸作品。这样能

够让学生发现，传统艺术并不是遥远的历史知

识，而是可以用来表现现实生活的艺术形式。 

不同地区具有不同的民间剪纸传统，因此

学校可以根据地方文化特点选择教学资源。刘

晨以泰安剪纸为例，研究民间美术进入乡村小

学美术教学的设计与应用，强调通过地方民间

美术资源帮助学生认识民间艺术、增强文化认

同[6]。如果学校所在地具有比较有特色的剪纸

传统，可以优先使用当地资源。这样既可以减

少教师寻找教学素材的困难，也能够让学生更

加了解自己家乡的文化。 

5.3 完善重视过程的教学评价 

剪纸教学评价应该从单一的作品评价转向

更加全面的过程评价。教师可以从以下几个方

面进行评价：第一，学生是否认真观察剪纸作

品；第二，学生是否掌握基本剪纸方法；第三，

学生是否能够表达自己的创意；第四，学生是

否理解作品中的文化内容；第五，学生是否愿

意参与剪纸活动。这种评价方式比单纯判断“作

品好不好看”更加合理。鲍海淞、张雪姣在关于

全域美育生态的研究中指出，美育实践需要关

注过程，并通过课程、空间和评价等多个方面

形成完整的美育环境[7]。这一观点同样可以为

小学剪纸教学评价提供参考。 

6 结语 

传统剪纸既是具有鲜明视觉特点的民间艺

术，也是小学美术教学中可以直接使用的文化

资源。对称、重复、夸张等表现形式能够帮助学

生理解形式美，剪纸制作和主题设计则为儿童

提供了将观察转化为艺术表达的机会。剪纸教

学的价值不能只由学生是否完成作品来判断，

还应关注他们是否能够说明自己的设计想法、

发现作品中的艺术特点，并理解纹样与生活习

俗的关系。教师在组织剪纸活动时，应为学生

保留观察、尝试和交流的空间，使技术学习与

审美体验相互联系。 
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